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Humanitarno drustvo NIKOLI SAM
Vec o nas na spletni strani: https://nikolisam.si
Kontaktiraj nas na e-posto: nikolisam@gmail.com

DEJAVNOSTI NA STEFANOVI 11

DEJAVNOST DAN URA PROSTOR
CAJ OB PETIH
- DruZenje krajanov, ustvarjalne delavnice, | PRVIin ZADNJI 15:00 -19:00

pogovori, sprehodi v naravi .... TOREK v mesecu

Mala sejna soba

- DruZenje in pogovor ob knjigi, druzinska DRUGI in TRETJI

terapija in individualni pogovori TOREK v mesecu 15:00 - 15:00
FOLKLORNA SKUPINA KOLOVRAT .
Redne tedenske vaje nauéenih in novih plesov | CETRTEK 17:00 —19:00 | Dvorana
GLASBENA SKUPINA KOLOVRAT 5
Redne tedenske vaje nau&enih in novih pesmi | CETRTEK 15:00—-17:00 | Dvorana
HATHA JOGA .
Tedenska vadba HATHA Joga CETRTEK 10:00—-11:30 | Dvorana

- Joga za starejSe, vaje usmerjene v
vzpostavljanju ravnovesja, proznosti misic,
telesa in dihalne vaje



https://nikolisam.si/

