
      
 

                    Četrtna skupnost Posavje 

 

Humanitarno društvo NIKOLI SAM 

Bratovševa ploščad 6, 1000 Ljubljana 

Spletni naslov: https://nikolisam.si   E-pošta: nikolisam@gmail.com 

 
 

NAPOVEDNIK DOGODKOV V DECEMBRU  
- kletni prostori Četrtne skupnosti Posavje, Bratovševa ploščad 30 

 

DELAVNICE 

NOVOLETNA DELAVNICA – Izdelaj svojo novoletno voščilnico in okrasek 
- KDAJ: ČETRTEK 7.12.2023 OB 17.00 URI 

 

Na delavnici boste pod vodstvom izkušene članice našega društva lahko izdelali svoje 
izvirne voščilnice, okraske ali druge božično novoletne izdelke. Na delavnici prejmeš tudi 
material, potreben za izdelavo voščilnice ali okraska (papir, barvice …). 

 

DEHTEČI CHI GONG IN DAOISTIČNE VAJE  
- KDAJ: ČETRTEK 14.12.2023 OB 17.00 URI 

 

Na delavnicah se učimo pravilne vadbe DEHTEČI CHI GONG, DAOISTIČNE VAJE ter vaje z 
zdravilnim glasom kot pomoč pri delovanju posameznih organov in telesnih sistemov. 
 

REDNE DEJAVNOSTI 
 

DEJAVNOST DAN / URA  

ČAJ OB PETIH 
Druženje pogovor ob čaju in sladkem prigrizku, ustvarjalne 
delavnice, možnost igranja kart, šaha, družabnih iger … 

Vsak 
ČETRTEK  

17:00 – 19:00 
 

RISARSKO IZRAŽANJE 
Nauči se risarsko ustvarjati ali pa svoje risarsko znanje 
izpopolni z dodatnimi tehnikami risanja 

Vsak 

ČETRTEK 
17:00 – 19:00 

 

NAUČI SE KLEKLJANJA 
Nauči se klekljanja ali pa izpopolni svoje znanje klekljanja ter 
izdelaj svojo Idrijsko čipko 

Vsak 

ČETRTEK  
17:00 – 19:00 

 

MERJENJE KRVNEGA TLAKA 
Merjenje, pogovor in svetovanje, kako prepoznati znake 
hipertenzije 

Prvi ČETRTEK  
v mesecu 
17:00 – 18:00 

 
DIAGNOSTIKA IN TERAPIJE Z NIHALOM 
Z radiestezijskim nihalom vam naredim energetsko in zdravstveno 
diagnostiko, različne meritve in poizvedbe na vprašanja glede 
osebnih zadev. Po dogovoru lahko tudi osnovno terapijo. 

Prvi ČETRTEK 
v mesecu 

17:00 – 18:00 

 
 

Dejavnosti vsebinsko in finančno podpira Četrtna skupnost Posavje in so brezplačne.               
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