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OBVESTILNIK
Vabimo vas na energijsko delavnico: AKTIVIRANJE CAKER

Brezplacna delavnica: »Ozavestimo in aktivirajmo energijske centre«

Na delavnici se boste naucili izvajati vaje, s katerimi lahko razvijate sposobnost iskanja vzrokov za Custvene travme in energijske blokade ter
kako jih preobrazite in izpustite. Delavnico vodi Iztok Kosenburger, Reiki mojster in ucitelj, Imara reiki, energijski terapevt ter trener za razvoj
intuitivnih in psihi¢nih sposobnosti.

CETRTEK - 10.5.2018 ob 17:30 uri oL
BRATOVSEVA PLOSCAD 30 - kletna dvorana CS Posavje Mrgb\j

Program na delavnici:

S aktiviranjem in stimuliranjem Caker se ponovno vzpostavi pretok zivljenjske energije in ravnovesje v telesu. Posledicno se izboljsa
nase pocutje, vitalnost in zdravje.

Program na delavnici:

- Pomen sistema Caker in posamezne Cakre.
- Najbolj pogoste zdravstvene tezave in bolezni ter vzroki za disharmonijo, vezano na dolo¢eno ¢akro (Grlena, Sréna in Kronska ¢akra).
- Vaje za aktiviranje in stimuliranje ¢aker (mantra, glas, mudra, meditacija).

Vabljeni!

Cetrtna skupnost Posavje _
Mestna obcina LIUBLIANA e |

II“S” { LJUBLIANA:

: OF/LITERA-
. TURE...

rganizacija Zdru * Unescow

um Ljubljana "'_“. Bl



http://nikolisam.si/
mailto:nikolisam@outlook.com

